
ระเบียบวาระการประชุม 
คณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) 

คร้ังที่ 87(9/2567)  
วันศุกร์ที่ 13 กันยายน 2567 เวลา 13.00 – 16.30 น. 

ณ ห้องประชุม 1  สำนักงานอธิการบดี  
----------------------------------- 

 
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ 
 1.1 ข้อมูลสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. (จำนวนสมาชิก) ณ วันที่ 31 สิงหาคม 2567 
 1.2 รายงานงบรายรับ-รายจ่าย ประจำเดือน ณ วันที่ 31 สิงหาคม 2567 
 1.3 รายงานการมอบเงินร่วมทำบุญงานศพของสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำเดือน
สิงหาคม 2567  
 
ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 

 2.1  รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ช ุดที ่ 3) ครั ้งที่ 
86(8/2567)  เมื่อวันศุกร์ที่ 16 สิงหาคม  2567  
 
ระเบียบวาระท่ี 3  เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม  
 3.1 ความคืบหน้าโครงการจิตอาสาลูกพระบิดาโรงพยาบาลสงขลานครินทร์ร่วมกับชมรม
รักษ์ ม.อ. 
 3.2 ความคืบหน้าการดำเนินงาน “กีฬาวู้ดบอล” 
 3.3 โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประเพณ ีมข.-ม.อ.-มช. “3 พลังเพ่ือแผ่นดิน” ครั้งที่ 8  
 3.4 ติดตามงานตามแผนปฏิบัติงานชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำปี 2567  
   
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเพื่อพิจารณา 
 4.1 โครงการทอดผ้าป่าที่พักสงฆ์ภูผาญาติการาม  
  
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
  



วาระที่ 1 เรื่องแจงเพื่อทราบ 

 1.1 ขอมูลสมาชิกชมรมรักษ ม.อ. (จำนวนสมาชิก) ณ วันท่ี 31 สิงหาคม 2567 

 สมาชิกชมรมรักษ ม.อ. ณ วันที่ 31 สิงหาคม 2567  มีจำนวน 1,466 คน (มีสมาขิก

สมัครเพ่ิมในเดือนสิงหาคม 2567 จำนวน 3 คน เสียชีวิต 0 คน) 

 

 ที่ประชุมมีมต ิ

 ........................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

 

 1.2 รายงานงบรายรับ - รายจาย ประจำเดือนสิงหาคม 2567 

 เงินคงเหลือ ณ วันที่ 31 สิงหาคม 2567  คงเหลือเปนเงิน 53,922.38 บาท 

 เงินฝากธนาคาร 46,230.88 บาท 

 เงินสดยอย 7,691.50 บาท   

 

ชมรมรักษ ม.อ. 

งบรายรับรายจาย 

ประจำเดือนสิงหาคม 2567 

------------------------------------- 

เงินคงเหลือยกมาจากเดือนกรกฎาคม 2567 54,297.38 

รายรับ 

 - รบัเงินคืนโครงการประชุมใหญจากมหาวิทยาลัย 6,000.00 6,000.00 

 

รายจาย 

 - คาอาหารกลางวันประชุมกรรมการ ครั้งท่ี 86(8/2567) 1,075.00  

 - คาอาหารวางประชุมกรรมการ ครั้งที่ 86(8/2567) 410.00 

 - คาเครื่องดื่มประชุมกรรมการ ครั้งท่ี 86(8/2567) 310.00 

 - ทดรองจายตั๋วเดินทางไปเขารวม มข.-ม.อ.-มช. (ประธาน) 4,580.00 6,375.00 

เงินคงเหลือยกไปเดือนกันยายน 2567  53,922.38 

 

 ที่ประชุมมีมต ิ

 ........................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................................. 

  



 1.3 รายงานการมอบเง ินร ่วมทำบ ุญงานศพของสมาช ิกชมรมร ักษ ์  ม.อ. 
ประจำเดือน ณ วันที่ 31 สิงหาคม 2567 
 -  ไม่มีสมาชิกเสียชีวิต 
 ที่ประชุมมีมติ 
 ........................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................................................................. 
  



วาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการการประชุม 
 2.1 รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) ครั้ง
ที่ 86(8/2567)  เมื่อวันศุกร์ที่ 16 สิงหาคม 2567 
 
 ที่ประชุมมีมติ 
 ........................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
  



วาระท่ี 2.1 
รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) 

ครั้งที ่86 (8/2567)  
วันศุกร์ที่ 16 สิงหาคม 2567 

ณ ห้องประชุม 2  สำนักงานอธิการบดี  

................................................... 
ผู้มาประชุม   

1. อาจารย์กันยา เหมพัฒน์  ที่ปรึกษา 
2. นางจุฑาทิพย์  จุลิกพงศ ์  ที่ปรึกษา 
3. นายเกษมสุข อนุราช  ที่ปรึกษา 
4. นางสาวสมพิศ เอิบกมล  ที่ปรึกษา 
5. นายพรชัย ศรีไพบูลย์  ประธานกรรมการ 
6. นายเที่ยง จารุมณ ี  รองประธานกรรมการ คนที่ 2 
7. นายสุระพงศ ์ สายบุญ  กรรมการ 
8. นางสาววิรภรณ์ ถาวรสุข  กรรมการฝ่ายนันทนาการและการท่องเที่ยว 
9. นางสุพรรณนพ ตั้งจิตกมล  กรรมการฝ่ายประชาสัมพันธ์ 
10. นางเปรมยุดา สุทธิวงศ ์  กรรมการฝ่ายสวัสดิการและบริการ  
11. นางศราวดี ศรีเก้ือ  กรรมการและเลขานุการ คนที่ 1 
12. นางภารดี แท่นทอง  ผู้ช่วยเลขานุการ 

 
ผู้มาประชุมไม่ได้ 

1. ศาสตราจารย์ ดร.สมยศ   ทุ่งหว้า  รองประธานกรรมการ คนที่ 1 
2. นางกนกวรรณ      ภควัตชัย  กรรมการฝ่ายปฏิคม 

3. นายโสภณ ชีวะพันธ์  กรรมการ 
4. นางสาววนิดา ฟุ้งเกียรติไพบูลย์ กรรมการและเหรัญญิก 
5.  ผู้อำนวยการกองบริหารทรัพยากรบุคคล กรรมการ 

 นางกิติยาภรณ ์      สินศุภเศวต 
6. หัวหน้างานสวัสดิการและสิทธิประโยชน์ กรรมการและเลขานุการ คนที่ 2 

นางอชิดา       นิลรัตน์ 
 
เริ่มประชุม เวลา 13.20 น. 
   ประธานได้กล่าวเปิดประชุม ตามระเบียบวาระการประชุม ดังนี้ 
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ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องแจ้งเพื่อทราบ  
1.1 ข้อมูลจำนวนสมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ วันที ่31 กรกฎาคม 2567  

 สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ณ วันที่ 31 กรกฎาคม 2567 มีจำนวน 1,463 คน เป็นสมาชิกที่สมัคร
เพ่ิมในเดือนกรกฎาคม 2567 จำนวน 10 คน เสียชีวิต 1 คน 

 ทีป่ระชุมรับทราบ 
 

1.2  รายงานงบรายรับ-รายจ่าย ประจำเดือนกรกฎาคม 2567 
 - เงินที่ได้รับการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยฯ  มีเงินคงเหลือยกมาจากเดือนมิถุนายน 2567 
จำนวน 93,426.38 บาท มีรายรับจากโครงการ “การเต้นบาสโลบ” จำนวน 1,545.00 บาท รวมเป็นเงิน จำนวน 
94,971.38 บาท มีรายจ่ายในเดือนกรกฎาคม จำนวน 40,674.00 บาท เงินคงเหลือยกไปเดือนสิงหาคม 2567 จำนวน 
54,297.38 บาท (เป็นเงินฝากธนาคารไทยพาณิชย์ สาขามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จำนวน 46,230.88 บาท และ
เงินสดย่อย จำนวน 8,066.50 บาท) 
 - เงินบริจาค ฝากบัญชีธนาคารกรุงเทพ สาขามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ มีเงินคงเหลือยกมา 
ณ วันที่ 13 สิงหาคม 2567 จำนวน 19,311.02 บาท ไม่มีรายจ่าย ดังนั้น เงินคงเหลือ ณ วันที่ 13 สิงหาคม 2567 
จำนวน 19,311.02 บาท 
 ที่ประชุมรับทราบ 
 
 1.3  รายงานการมอบเงินร่วมทำบุญงานศพ สมาชิกชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำเดือน ณ วันที่ 31 
กรกฎาคม 2567 

- มอบเงินร่วมทำบุญงานศพ จำนวน 1 ราย จำนวน 1,000.00 บาท 
  ที่ประชุมรับทราบ  
 
ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม  
 2.1 ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารชมรมรักษ์ ม.อ. (ชุดที่ 3) ครั้งที่ 
85(7/2567) เมื่อวันศุกร์ที่ 31 กรกฎาคม 2567 โดยไม่มีการแก้ไข 
 
ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม  
 3.1 ความคืบหน้าโครงการจิตอาสาร่วมกับโรงพยาบาลสงขลานครินทร์ 
  ฝ่ายการพยาบาลได้กำหนดวันปฐมนิเทศ สมาชิกจิตอาสาจากชมรมรักษ์ ม.อ. รุ่นที่ 2 วันอังคาร
ที่ 27 สิงหาคม 2567 เวลา 13.00 –14.00 น. ณ ห้องประชุม 201 สำนักงานธุรการโรงพยาบาล เพ่ือชี้แจงรายละเอียด
การปฏิบัติงานพร้อมแนะนำสถานที่  เวลา 14.00 – 15.00 น. ดูพ้ืนที่ปฏิบัติงาน  
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  ที่ประชุมมีข้อเสนอแนะ  ควรจัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การปฏิบัติงาน ระหว่างฝ่ายการ
พยาบาล  จิตอาสาที่ได้ปฏิบัติงานแล้ว และคณะกรรมการฯ  
  ที่ประชุมรับทราบ 
  
 3.2 ความคืบหน้าการดำเนินงาน “กีฬาวู้ดบอล” 

  ที่ประชุมมีมติ  

  1. การเสนอโครงการอบรมกีฬาวู้ดบอล ขอให้ประธานฯ ระบุค่าใช้จ่ายทั้งในส่วนงบประมาณ
เพ่ือจัดทำสนาม และค่าใช้จ่ายที่จะเก็บจากผู้เข้ารับการอบรม 

  2. ให้คำนวณค่าใช้จ่ายจากผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 20 คน ทั้งนี้ หากมีผู้สนใจมากกว่าที่
กำหนด สามารถรับเพ่ิมได้อีก 

  3. การจัดทำป้ายถาวรสามารถถอดเก็บได้  เห็นสมควรให้ชะลอไว้ก่อน  

 
 3.3 โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประเพณี มข.-ม.อ.-มช. “3 พลังเพื่อแผ่นดิน” ครั้งที่ 8 

  คุณภารดี  แท่นทอง ได้แจ้งความคืบหน้า โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประเพณี มข.-ม.อ.-มช. 
“3 พลังเพื่อแผ่นดิน” ครั้งที่ 8 มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์เป็นเจ้าภาพ กำหนดจัดวันที่ 18 – 19 ตุลาคม 2567 ณ 
โรงแรมภูเก็ตรอยัลซิตี้ จังหวัดภูเก็ต โดยชมรมเกษียณทั้ง 3 มหาวิทยาลัย ได้เข้าร่วมโครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ฯ ใน
ครั้งนี้ และชมรมผู้เกษียณ มช. ได้เสนอหัวขอ้แลกเปลี่ยนร่วมกัน คือ “ภัยไซเบอร์”  

  ที่ประชุมมีมติ 

1. เห็นชอบหัวข้อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันทั้ง 3 ชมรมเกษียณ คือ “ภัยไซเบอร์”   
1.1 แต่ละชมรมฯ มีวิธีการดูแลสมาชิกจากภัยไซเบอร์อย่างไร 
1.2 แต่ละมหาวิทยาลัยได้ดำเนินกิจกรรมเก่ียวกับภัยไซเบอร์ อะไรบ้าง 
1.3 อ่ืน ๆ  

2. แลกเปลี่ยนงานเด่นชมรมฯ ละ 1 เรื่อง/กิจกรรม/โครงการ  
          สำหรับงานเด่นของชมรมรักษ์ ม.อ. ที ่ประชุมเห็นชอบแลกเปลี ่ยน หัวข้อ สนับสนุน 
ส่งเสริมกิจกรรมของมหาวิทยาลัย/หน่วยงาน  "โครงการจิตอาสาลูกพระบิดาโรงพยาบาลสงขลานครินทร์ร่วมกับ
ชมรมรักษ์ ม.อ." 
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3. ทั้ง 3 มหาวิทยาลัยร่วมกันสรุปผลที่ได้จากการแลกเปลี่ยน นำเสนอผู้บริหารของแต่ละ
มหาวิทยาลัย 

4. การสรุปประเด็นของแต่ละชมรมฯ กำหนดผู้รับผิดชอบ ดังนี้ 

4.1 ชมรมบุคลารกรอาวุโส มข.  

   - อาจารย์กันยา  เหมพัฒน์ 

- คุณสุพรรณนพ  ตั้งจิตกมล 

   4.2 ชมรมผู้เกษียณ มช. 

     - รองศาสตาจารย์เสาวนิต  คูประเสริฐ 

     - คุณจุฑาทิพย์  จุลิกพงศ ์

   4.3  ชมรมรักษ์ ม.อ. 

     - คุณบุญสิทธิ์  บัวบาน 

     - คุณเที่ยง  จารุมณี 

   4.4 ประมวลภาพรวมของทั้ง 3 ชมรมฯ 

     - คุณสุระพงศ์  สายบุญ 

     - คุณศราวดี  ศรีเกื้อ 

  5. รายชื่อคณะกรรมการฯ เข้าร่วมโครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประเพณี มข.-ม.อ.-มช. ดังนี้ 

   5.1  อาจารย์กันยา เหมพัฒน์ ที่ปรึกษา 

   5.2  รองศาสตราจารย์เสาวนิต คูประเสริฐ ที่ปรึกษา 

   5.3  คุณเกษมสุข อนุราช  ที่ปรึกษา 

   5.4  คุณบุญสิทธิ์ บัวบาน  ที่ปรึกษา 

   5.5  คุณจุฑาทิพย์ จุลิกพงศ ์ ที่ปรึกษา 

   5.6  คุณสมพิศ  เอิบกมล  ที่ปรึกษา 
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   5.7  คุณพรชัย  ศรีไพบูลย์ ประธานกรรมการ 

   5.8  คุณเที่ยง  จารุมณ ี  รองประธานกรรมการ คนที่ 2 

   5.9  คุณสุระพงศ ์ สายบุญ  กรรมการ 

   5.10  คุณสุพรรณนพ ตั้งจิตกมล กรรมการฝ่ายประชาสัมพันธ์ 

   5.11 คุณศราวดี  ศรีเก้ือ  กรรมการและเลขานุการ คนที่ 1  

  6. เห็นชอบค่าใช้จ่ายการเข้าร่วมโครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประเพณี มข. -ม.อ.-มช. “3 พลัง
เพ่ือแผ่นดิน” จำนวน 11 คน เป็นเงิน 74,900 บาท โดยขอสนับสนุนจากแหล่งงบประมาณ ดังนี้ 

    6.1 ขอสนับสนุนงบประมาณ จากมหาวิทยาลัย จำนวน 49,900 บาท  ตาม

รายละเอียด 

  6.1.1 ค่าลงทะเบียน คนละ 2,000 บาท x 11 คน จำนวน 22,000 บาท 

  6.1.2 ค่าท่ีพัก จำนวน 27,900 บาท 

      - ราคาห้องละ 1,700 บาท (พัก 2 คน) จำนวน 4 ห้อง 3 คืน = 20,400 บาท 

  - ราคาห้องละ 2,500 บาท (พัก 3 คน) จำนวน 1 ห้อง 3 คืน =   7,500 บาท  

 6.2 ขอสนับสนุนจากงบประมาณที่มหาวิทยาลัยได้จัดสรรและตัดจ่ายเป็นงบของชมรม         

แล้ว จำนวน 25,000 บาท  ตามรายละเอียด  

             6.2.1 ค่าของที่ระลึก 2,000 x 2 มหาวิทยาลัย  = 4,000 บาท 

 6.2.2 ค่าพาหนะเดินทาง จำนวน 21,000 บาท 

        - ค่าเช่ารถตู้ (ผู้โดยสาร 10 คน) วันละ 2,000 บาท + ค่าที่พักพ.ข.ร. คืนละ 

500 บาท = 2,500 x 4 วัน จำนวน 10,000 บาท 

             - ค่าน้ำมัน 4 วัน จำนวน 6,000 บาท 

            - ค่าเครื่องบินไป-กลับ 1 คน จำนวน 5,000 บาท 
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  7. มอบหมายคุณสมพิศ เอิบกมล รับผิดชอบการเตรียมของที่ระลึก (กุ้งแห้ง) พร้อมสติ๊กเกอร์ 

ชมรมรักษ์ ม.อ.  

 3.4 ติดตามงานตามแผนปฏิบัติงานชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำปี 2567 

 - การเล่นกีฬาวู้ดบอล  ตามที่กำหนดจะจัดอบรมและฝึกปฏิบัติ วันเสาร์ที่ 31 สิงหาคม 2567  

ขอเลื่อนไปก่อน  

 ที่ประชุมรับทราบ 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องพิจารณา 
 ไม่มี 
 
ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
 5.1 กำหนดวันประชุมครั้งต่อไป วันศุกร์ที่ 13 กันยายน 2567   
     
เลิกประชุมเวลา 15.25 น. 
 
   นางศราวดี  ศรีเกื้อ 
   ผู้บันทึกการประชุม    



วาระท่ี 3 เรื่องสืบเนื่องจากการประชุม 
 3.1 ความคืบหน้าโครงการจิตอาสาลูกพระบิดาโรงพยาบาลสงขลานครินทร์  
ร่วมกับชมรมรักษ์ ม.อ. 
 
 ที่ประชุมมีมติ 
 ........................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................  
 
 3.2 ความคืบหน้าการดำเนินงาน “กีฬาวู้ดบอล” 
 
 ที่ประชุมมีมติ 
 ........................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
 
 
 3.3 โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประเพณี มข.-ม.อ.-มช. “3 พลังเพื่อแผ่นดิน” ครั้งที่ 8 
 
 ที่ประชุมมีมติ 
 ........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................ ..................... 
.............................................................................................................................................................................  
 
 
 3.4 ติดตามงานตามแผนปฏิบัติงานชมรมรักษ์ ม.อ. ประจำปี 2567 
 
 ที่ประชุมมีมติ 
 ........................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
  



วาระท่ี 3.4 แผน/ผลการปฏิบติังานชมรมรกัษ์ ม.อ. ประจ าปี 2567 (ประชุมวนัศกุรท่ี์ 13 กนัยายน 2567) 
 

วัน เดือน ปี กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย  ผู้รบัผิดชอบ หมายเหตุ 
29 มค.-2 กพ. 
67 

ท่องเทีย่วในประเทศ 5 วนั 4 คนื  
 “อุดรธานี-หนองคาย-บงึกาฬ-นครพนม” 

สมาชกิและผู้ตดิตาม 
33 คน ค่าใชจ่้าย คน
ละ 18,900 บาท 

คุณสุพรรณนพ, 
กรรมการ 

-ด าเนินการแลว้ 
-ความพงึพอใจระดบั
มากทีสุ่ด คะแนน
เตม็ 10 เฉลีย่ที ่9 
คะแนน 
 

24-25 กพ. 67 ท่องเทีย่วต่างจงัหวดั แบบ 2 วนั 1 คนื   
   - ท่องเทีย่วเชงิเกษตรทรปิเทีย่วสนุกสุขใจ “ศรนีครนิทร ์& กง
หรา พทัลุง”      
 

สมาชกิและผู้ตดิตาม 
50 คน ค่าใชจ่้าย คน
ละ 2,800 บาท 

คุณสุพรรณนพ, 
กรรมการ 

-ด าเนินการแลว้ 
-ความพงึพอใจระดบั
มากทีสุ่ด คะแนน
เตม็ 10 เฉลีย่ที ่9 
คะแนน 
 

รุ่นที ่1 เรยีนวนั

พฤหสับด ีม.ีค. 

67 วนัที ่21,28 

-เม.ย. 67       

วนัที ่4, 11,18 

เวลา 9.30-11.30 

น. 

- โครงการ “เรยีนรอ้งเพลง” รุ่นที ่1  -สมาชกิ 5 คน/รุ่น 
-คนละ 1,000 บาท 
-สถานที่เรียน บ้าน
คุณครพูสิมยั บุญเวนิ 

รศ.เสาวนิต, 
กรรมการ 

-รุ่นที ่1 เรยีนวนัละ 2 
ชม. เฉพาะวนั
พฤหสับด ีจ านวน 5 
วนั (รวม 10 ชัว่โมง) 
 
 
 



2 

 

วัน เดือน ปี กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผู้รบัผิดชอบ หมายเหตุ 

รุ่นที ่2 เรยีนวนั
ศุกร ์
-ม.ีค. 67 
วนัที ่22, 29 
- เม.ย. 67 
วนัที ่5, 10, 19 
เ ว ล า  9 . 3 0 -
12.00 น. 
 

- โครงการ “เรยีนรอ้งเพลง” รุ่นที ่2 -สมาชกิ 5 คน/รุ่น 
-คนละ 1,000 บาท 
-สถานที่เรียน บ้าน
คุณครพูสิมยั บุญเวนิ 

รศ.เสาวนิต, 
กรรมการ 

-รุ่นที ่2 เรยีนวนัละ 2 
ชม. เฉพาะวันศุกร์ 
จ านวน 5 วัน (รวม 
10 ชัว่โมง) 

9  เม.ย.67 
 

- วนัสงกรานต ์ร่วมงานกบัมหาวทิยาลยั 
 

กรรมการ คุณศราวด,ี       
คุณภารด ี

 

ด าเนินการแลว้ 

9 เม.ย. 67 โครงการจิตอาสา “ชมรมรักษ์ ม.อ.ร่วมกับโรงพยาบาลสงขลา
นครินทร์” 

สมาชกิฯ คณะกรรมการ อ ยู่ ร ะ ห ว่ า ง
ด าเนินการ 

11 เม.ย . - 17 
พ.ค. 67 
 

การเพิม่จ านวนสมาชกิ 
 - จดัท าเอกสารเชญิชวนคนเกษยีณปี 2567 เป็นสมาชกิชมรมฯ 
 
 

บุคลากรที่จะเกษยีณ 
1 ต.ค.67 

คุณศราวด,ี 
กรรมการ 

-บนัทกึขอ้ความ
ชมรมรกัษ์ ม.อ./66-ว 
36 ลว. 11 เม.ย. 67 
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วัน เดือน ปี กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผู้รบัผิดชอบ หมายเหตุ 

วนัที ่30 เม.ย. 
67 
เวลา 9.00-
12.00 น. 
 

- ฝึกอบรม “การท าน ้ายาเอนกประสงค์” (คุณสมพศิ  เอบิกมล 
วทิยากร) 
 
 

สมาชกิฯ 16 คน ค่า
สมคัรคนละ 150 
บาท 

กรรรมการ - ห้ อ ง  Co-working 
space (ชัน้ 2) คณะ
อุตสากรรมเกษตร 
 
 

วนัที ่30-31 
พ.ค. 67 

- สมัมนาคณะกรรมการบรหิารชมรมรกัษ์ ม.อ. สถานที ่อ.พรหม
ครี ีจ.นครศรธีรรมราช 

กรรมการจ านวน 12 
คน 

 

คุณเทีย่ง, กรรมการ ด าเนินการแลว้ 

พ.ค. 67 
1,8,13,15,20, 
27 
ม.ิย. 67 
5,10,12,21 
14:00-16:00 
น. 
 
 
 

- การเตน้บาสโลป 
  จ านวน 10 วนั วนัละ 2 ชัว่โมง  

สมาชกิฯ 20 คน 

ค่าสมัครคนละ 300 
บาท 

คุณสมพศิ,คุณศราว
ด ี

- วทิยากรคุณสมมาท  
เกษสุมลและทีมงาน 
รวม 9 ท่าน 
-  ใ ช้ ล า น ข้ า ง
ไปรษณีย์ ศูนย์กีฬา
และสุขภาพ 
- ด าเนินการแลว้ 
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วัน เดือน ปี กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผู้รบัผิดชอบ หมายเหตุ 
1 พ.ค.-20 ม.ิย. 
67 
 

- จดัท าโครงการฯ และเอกสารเชญิสมาชกิเขา้ร่วมประชุมใหญ่ 
 เอกสารเชิญผู้เกษียณ 1 ต.ค. 67 ตามบนัทึกข้อความ ชมรม
รกัษ์ ม.อ./67-12 

สมาชกิฯ 800 คน 
 

คุณศราวด,ี  
คุณสุระพงศ,์ 
กรรมการ 
 

ด าเนินการแลว้ 

วนัอาทิตย์ที่ 9 
มิ.ย. 67 เวลา 
9.00-15.00 น. 

- อบรม “เพน้ทผ์า้ปาเต๊ะ”  สมาชกิฯ 12 คน 

ค่าสมัครคนละ 800 
บาท 

คุณศราวด ี -ครวัตน้ปีบ ส.น.อ. 

วนัพฤหสับดีที่
11 ก.ค. 67 

- ประชุมใหญ่สามญัประจ าปี คดัเลอืกกรรมการชุดใหม่ สมาชกิฯ 200 คน 
 

- ก ร รมการจัดท า
เอกสารแจง้สมาชกิ  
– กองบรหิารทรพัยฯ์ 
ด าเนินกาคดัเลอืก
กรรมการชุดใหม่ 
 

-หอ้งประชุม 1 ชัน้ 2 
ศูนยก์ฬีาและสุขภาพ 
-ด าเนินการแลว้ 

 วนัพฤหสับดทีี ่
18 ก.ค. 67 
 

- ถวายเทยีนพรรษา  สมาชิกฯและผู้มีจิต
ศรทัธา 40 คน 

คุณเปรมยุดา,    
คุณศราวด ี
 

-ด าเนินการแลว้ 

ส.ค. 67 - ม.อ. วชิาการ กรรมการ (ตาม
จ านวนที ่ม. ก าหนด) 

คุณศราวด,ี       
คุณภารด ี

ไม่ไดร้บัแจง้จาก ม. 
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วัน เดือน ปี กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผู้รบัผิดชอบ หมายเหตุ 

รอกำหนดใหม่ 
 

- การเล่นกฬีาวูด้บอล สมาชกิฯ คุณพรชยัและ
คณะกรรมการ 

- ม.อนุญาตใหใ้ช้
พืน้ทีต่าม มอ.
101.1.4/67-2726 ลว 
7 ม.ิย. 67 

รุ่น ท่ี  1  วันที่  
21-29 ก.ย. 67 
รุ่นท่ี 2 วนัที ่6-
14 ต.ค. 67 
 

ท่องเทีย่วต่างประเทศ 
 - แคชเมยีร ์ทชัมาฮาล ชยัปุระ 
 

-รุ่นที่ 1 สมาชิกและ
ผู้ติดตาม 31 คน ๆ 
ละ 54,500 บาท 

-รุ่นที่ 2 สมาชิกและ
ผู้ติดตาม 24 คน ๆ 
ละ 55,500 บาท 

คุณสุพรรณนพ, 
กรรมการ 

อยู่ระหว่างดำเนินการ 

 

ต.ค. 67 
 

- โครงการรบัน้องใหม่ ปี 67 สมาชกิฯ 200 คน กรรมการ ยกเลิก 

ต.ค.-พ.ย.67 - งานทอดกฐนิ มหาวทิยาลยั กรรมการและสมาชกิ คุณศราวด,ี       
คุณภารด ี

 

ต.ค. 67 - พจิารณาสรุปภาระงานของคณะกรรมการบรหิารงานชมรมฯ 
ชุดที ่3 เพือ่สง่มอบงาน 

กรรมการ คุณศราวด,ี 
คณะกรรมการ 
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วัน เดือน ปี กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผู้รบัผิดชอบ หมายเหตุ 

วันที่ 17-20 
ต.ค. 67 

 

-โครงการแลกเปลีย่นเรยีนรู้ประเพณี มข.-ม.อ.-มช. “3 พลงัเพือ่
แผ่นดนิ” ครัง้ที ่8 ณ จงัหวดัภูเกต็ 

คณะกรรมการ
บรหิารชมรมฯ 

คุณศราวด,ีคุณ
ภารด ี

อยู่ระหว่าง
ด าเนินการ 

วนัศุกรท์ี ่15 
พ.ย. 67 

ลอยกระทงร่วมกบัมหาวทิยาลยั สมาชกิและกรรมการ คณะศราวด,ี      
คุณภารด ี

 

วนัอาทติยท์ี่17 
พ.ย. 67 

 

- ทอดผา้ป่า ทีพ่กัสงฆภ์ูผาญาตกิาราม ต.บา้นพรุ อ.หาดใหญ่ 
จ.สงขลา 

สมาชกิฯและผูม้จีติ
ศรทัธา 

- กรรมการ 
 

 

มหาวทิยาลยั
ก าหนด 

- งานวนัสงขลานครนิทร ์ ก ร ร ม ก า ร  ( ต า ม
จ านวนที ่ม. ก าหนด) 

คุณศราวด,ี       
คุณภารด ี
 

 

 -รายงานประจ าปี 2564-2565  คุณเทีย่ง อยู่ระหว่างด าเนินการ 

 



วาระท่ี 4 เรื่องเพื่อพิจารณา 
 4.1 โครงการทอดผ้าป่าที่พักสงฆ์ภูผาติการาม 
 
 ที่ประชุมมีมติ 
 ........................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................................  
 
วาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 
 
 ........................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................... ........................ 
.............................................................................................................................................................................  
    


